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        ОП ДО МБ ДОУ «Детский сад №209» разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному 

образованию:  

• Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»;  

• Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 

2030 года»;  

• Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»  

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

• Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания воспитанников»;  

• Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федера-

ции» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

• распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Россий-

ской Федерации на период до 2025 года»;  

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 ок-

тября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросве-

щения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

• Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);  

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);  

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сен-

тября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573).  
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Основными участниками реализации Программы являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), пе-

дагоги. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 209» г. Новокузнецка посещают дети в возрасте от 2 

до 8 лет,  

По комплектованию на 2023-2025 учебный год в ДОО функционирует 8 групп:  

• группа общеобразовательной направленности для детей раннего возраста от 2 до 3х лет,  

• группы общеобразовательной направленности для детей дошкольного возраста от 3 до 7 лет  

• группы для детей 5-7 лет с нарушениями речи работают по адаптированной образовательной программе дошкольного образования.  

Разделение детей на группы осуществляется по возрастному принципу. Основанием для зачисления детей в группы комбинированной направ-

ленности для детей с нарушениями речи является заключение территориальной психолого-медико-педагогической комиссии. По комплектованию 

на 2023-2024 учебный год ДОО посещает 1 ребёнок-инвалид с тяжёлым нарушением речи, осваивающий образовательную программу дошкольного 

образования. 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям соответствуют содержанию ФОП  ДО. Ссылка на 

документ:  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

• Социально-коммуникативное развитие – п.18.2- 18.8  

• Познавательное развитие – п. 19.2 -19.8  

• Речевое развитие – п.20.2-20.8  

• Художественно-эстетическое развитие – п.21.2. -21.8  

• Физическое развитие – п.22.2-22.8  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей воспитанников в различных видах деятельности и охваты-

вает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования воспитанников (далее - образователь-

ные области):  

• социально-коммуникативное развитие;  

• познавательное развитие;   

• речевое развитие;  

• художественно-эстетическое развитие;   

• физическое развитие.  

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, определяется целями и задачами 

ОП ДО и реализуется в различных видах деятельности:  

Ранний возраст  (1 год - 3 года) – предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое); эксперимен-

тирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто); ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоциональнопрактическое со сверстни-

ками под руководством взрослого; двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); иг-

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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ровая (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с дидактическими игрушками); речевая (понимание речи взрослого, слушание и понима-

ние стихов, активная речь); изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); музыкальная де-

ятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения).   

Для воспитанников дошкольного возраста (3 года - 8 лет) – игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строи-

тельно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другое); общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуа-

тивно-личностное) и сверстниками (ситуативноделовое, внеситуативно-деловое); речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диало-

гическая и монологическая речь); познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная деятельность (рисова-

ние, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу воспитанника; двигательная (основные виды 

движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другое); элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

Объем обязательной части ОП ДО соответствует федеральной программе и составляет не менее 60% от общего объема Программы; 

часть, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. Содержание и планируемые результаты Программы не ни-

же соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные и разработанные самостоятельно участниками 

образовательных отношений Программы, направленные на развитие воспитанников в одной или нескольких образовательных областях, видах дея-

тельности и культурных практиках (далее - парциальные образовательные программы), методики, формы организации образовательной работы.  

При разработке вариативной части ОП ДО педагогический   коллектив МБ ДОУ «Детский сад № 209» ориентируется на образовательные потреб-

ности, интересы и мотивы воспитанников и их родителей (законных представителей), выбрав приоритетные направления.   

 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений включает:  

Программа дополнительного образования «Основы безопасности детей дошкольного возраста»  

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. предполагает решение важнейшей социально-педагогической задачи -воспитания у ребёнка навы-

ков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях. Разработана на основе проекта государственного стандарта дошкольного образо-

вания. Содержит комплекс материалов, обеспечивающих стимулирование в дошкольном возрасте самостоятельности и ответственности. 

Парциальная программа «Ладушки» И. Каплуновой, И Новоскольцовой представляет собой качественно разработанный оригинальный 

продукт, позволяющий эффективно осуществлять комплексное всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребенка: от восприятия музыки к 

ее исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и к творчеству. 

Данная программа разработана с учетом основных принципов, требований к организации и содержанию различных видов музыкальной дея-

тельности в ДОУ, а так же возрастных особенностей детей. Программа разработана в соответствии с ФГОС. 

Парциальная программа «Физкультурные занятия с детьми 3-7 лет».   Пензулаевой Л.И.  
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В пособиях «Физическая культура в детском саду» (вторая младшая, средняя, старшая подготовительная к школе группа) представлена си-

стема работы с детьми от 3до 7 лет по физической культуре. 

Цель данной программы: приобщение детей к физической культуре; последовательная организация двигательной активности детей дошколь-

ного возраста, организация двигательного режима обучение движениям и двигательным действиям. 

Программа дополнительного образования «Хатха- йога» Разработанная инструктором по физической культуре   Подколзиной С.Н. Педа-

гогическая целесообразность программы объясняется формированием уравновешенности, духовности, развития творческого потенциала обучаю-

щегося через практику йоги. Через ряд специальных упражнений (асан), дыхательных упражнений (праны). 

Программа адресована детям старшего дошкольного возраста (5-7 лет) с любым уровнем физической подготовки 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями воспитанников являются:  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья воспитанников раннего и дошкольного возраста;  

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению воспитанников в условиях ДОУ и семьи; 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач:  

• информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного про-

странства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим воспитанников дошкольного возраста, а также об образова-

тельной программе, реализуемой в ДОУ;  

• просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охра-

ны и укрепления  здоровья, развития и образования воспитанников;  

• способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;  

• построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) 

воспитанников младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается следующих принципов:  

• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии воспитанника: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных пред-

ставителей) воспитанников не только есть преимущественное право на обучение и воспитание воспитанников, но именно они обязаны за-

ложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности воспитанника;  

• открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания воспи-

танника в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОУ;  

• между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития воспитанника в 

ДОУ и семье;  
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• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимо-

действии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотруд-

ничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны пе-

дагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах воспитанников;  

• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспи-

тания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования воспитанника, отношение к педагогу и ДОУ, проводи-

мым мероприятиям;  

• возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач;  

• возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

воспитанника с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для воспитанников младенческого 

и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития воспитанников.  

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников 

осуществляется по нескольким направлениям:  

Направления взаимодействия с семьями 

 

Формы взаимодействия воспитанников и их характеристика 

диагностико-аналитическое направление включает получение и ана-

лиз данных о семье каждого воспитанника, её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития воспитанника; об уровне психолого-

педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведен-

ного анализа; согласование воспитательных задач. 

опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические беседы с родителями (законными представите-

лями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности воспитанников и так далее. 

просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологи-

ческого и психического развития воспитанников младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания воспитанников определенного возраста; ознакомление с ак-

туальной информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с воспитанни-

ками дошкольного возраста; информирование об особенностях реализу-

емой в ДОУ образовательной программы; условиях пребывания воспи-

танника в группе ДОУ; содержании и методах образовательной работы с  

воспитанниками 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семи-

нары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагоги-

ческие гостиные, родительские клубы и другое; информационные про-

спекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОУ и социальные группы в сети 

Интернет; медиа репортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и воспи-

танников. Включают также и досуговую форму - совместные праздники 
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и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематиче-

ские досуги, знакомство с семейными традициями и другое.  

просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологи-

ческого и психического развития воспитанников младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания воспитанников определенного возраста; ознакомление с ак-

туальной информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с воспитанни-

ками дошкольного возраста; информирование об особенностях реализу-

емой в ДОУ образовательной программы; условиях пребывания воспи-

танника в группе ДОУ; содержании и методах образовательной работы с  

воспитанниками 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семи-

нары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагоги-

ческие гостиные, родительские клубы и другое; информационные про-

спекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОУ и социальные группы в сети 

Интернет; медиа репортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и воспи-

танников. Включают также и досуговую форму - совместные праздники 

и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематиче-

ские досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения 

воспитанников, в том числе с ОВЗ в условиях семьи; особенностей по-

ведения и взаимодействия воспитанника со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построе-

ния продуктивного взаимодействия с воспитанниками младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому 

Тоже, что и просветительское направление 

 


